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Poets je eigen kroon weer op!

Tijdens deze relaxte en inspirerende workshopdag maak je gebruik van de
voorjaarsenergie om nog lekkerder in je vel te komen. Een mini-retreat
voor jezelfl Via onder meer ceremonie, meditaties, verbonden ademen en
beweging voed je jouw innerlijke koning en koningin.

Trakteer jezelf in de mei-vakantie op deze heerlijke oplaaddag in het
centrum van Haarlem:

* Dinsdag 29 april van 9.30 tot ca. 17.30 uur

* Tarief incl. lunch: € 180 particulier / € 220 met BTW-factuur

Voor meer info of aanmelding kun je me bereiken via:
info@centerforbeing.com / 06 - 48 52 60 05 (signal/whatsapp).

Hopelijk tot gauw, met aloha! José-Marie

Center for Being

a matter of body wisdom
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